
Weil ich nun bis zum heutigen Tag bei Gott Hilfe fand, 

stehe ich für Groß und Klein als Zeuge Apg 26,22 (BigS) 

 

 

Hilfe erfahren wir nicht nur durch fleissige Hände. Was 

uns tiefgreifender den Rücken stärkt, ist Hilfe, die uns 

geistig unter die Arme greift: ein Gespräch mit einem 

aufmerksamen Menschen, gut gewählte, tröstende 

Worte, eine mitfühlende Geste.  

 

Ein Gegenüber, das unendlich an Nähe und Liebe ist, 

kann uns eine Stärkung geben, die schier grenzenlos 

ist.  

 

Eine solche Hilfe wächst über das Sichtbare und Hand-

habbare hinaus und trägt uns, wo wir selbst nicht mehr 

weiterwissen. 
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